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VEU Feldkirch Am Breiten Wasen 4 6800 Feldkirch

Wegweiser fiir ,neue” Eishockey-Spieler: innen
Eltern und Kinder

Liebe Kinder, liebe Eltern,

wir freuen uns euch bei der VEU Feldkirch begriiBen zu diirfen. Um euch den Einstieg in unser
Vereinsleben und in den Eishockeysport zu erleichtern, haben wir einen ,Wegweiser”
zusammengestellt. Wir hoffen er ist hilfreich fir euch, bei Fragen meldet euch.

Viel SpaR

1. Ansprechpartner

Ansprechpartner flr den sportlichen/organisatorischen Teil ist das Trainerteam.

General Manager

Heimo Lindner heimo.lindner@veu-feldkirch.at  0664/8400616

Laufschule Nicole Battega, Teemu Pirskanen

Laufschule organisatorisch Heimo Lindner

u7/uU9 Patrick Maier, Christoph Eichhorner

U1l Dylan Stanley, Steve Birnstill

uU13 Teemu Pirskanen

OEL Thomas Sticha, Teemu Pirskanen, Helmut
Wanger

Prasident Reinhard Pierer

General Manager Heimo Lindner

VEU Biiro Peter Lampert
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2. Von der Laufschule Ubertritt in die U7

Gestartet wird immer in der Laufschule. Ein Ubertritt in das Mannschaftstraining wird immer
vom jeweiligen Trainer der Laufschule mit den Eltern und U7/U9 Trainern besprochen.
jeden Mittwoch 14:00-15:00 Uhr

3. Neuanschaffungen

Die VEU stellt fir EUR 50.00 leihweise Ausristungsgegenstande zur Verfligung (je nach
Verfligbarkeit). Helm mit Vollvisier schwarz, Halskrause und Schlittschuhe missen selbst
besorgt werden.

Beim Neukauf der Eishockeyausriistung ist dringend auf die richtige GroRe zu achten — zu
groRRe GroRRen kdnnen zwar langer getragen werden, beeintrachtigen aber die Sicherheit und
die Ausfiihrung der Spiel- und Fahrtechnik sehr. Helm, Hose und Handschuhe sollten in der
Farbe schwarz angeschafft werden.

4. Ausriistung

Die Ausristung kann, sofern es noch Spints frei zur Verfligung hat, jeweils im Bunker im
eigenen Schrank platziert werden. Bitte immer mit dem jeweiligen Trainer kurz absprechen
und nicht den Spint eigenmachtig beziehen. Jeweils vor dem Training und nach dem Training
wird der Bunker vom Trainer geschlossen. Wird ein Turnier gespielt an denen der Treffpunkt
direkt beim Veranstaltungsort ist, muss die komplette Ausriistung bereits beim letzten
Training vor dem Spiel mitgenommen werden.

Jede Familie ist fiir das AbschlieRen des Schrankes selbst verantwortlich. Die Stadt Feldkirch
oder VEU Feldkirch stellt keine Schldsser/Schlissel zur Verfugung. Schloss muss selbst besorgt
werden.
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Was gehort zu einer kompletten Ausriistung flr die Teilnahme an den Turnieren und Trainings
dazu:

* Eishockeytasche und Inhalt einzeln mit Namen versehen:

* Eishockeyausristung (passende GréRe/Lange/Durchmesser)
* Thermounterwasche - Ribanov

* Halskrause (ohne Halskrause wird nicht gespielt!)

* Brustpanzer

* Beinschutz (vom Knie aus abwarts tGber das gesamte Schienbein)
* Ellbogenschutz

* Genitalschutz

* Schlager (Durchmesser, Lange, Material)

* Eishockeyschuhe - nach jedem Gebrauch die Kufen trocknen - jeweilige Erneuerung des
Schliffes

* Helm mit Vollvisier (schwarz bei Neuanschaffung) Wichtig: Abstand zwischen Kinnband und
Kinn max. Fingerbreite, untere Vorderkante des Helms nicht mehr als Fingerbreite tber den
Augenbrauen

* Handschuhe (schwarz bei Neuanschaffung)
* Hose (schwarz bei Neuanschaffung)

* Trainingstrikots aus dem Bunker verwenden - bitte immer auf den Bligel hdngen!

Kinder werden einer Trikotfarbe zugeordnet, welche von den Trainern bekannt gegeben
wird.
* Turnierstutzen und Turniertrikots stellen die Trainer vor Spielbeginn!

* Trainingsstutzen (rot) im Training und beim LTP verwenden (Trainer)
* Optional: Handgelenkschoner

* Ab U11 Zahnschutz obligatorisch (nicht davor, da es bei Stiirzen von den ganz Kleinen
gefahrlich sein kann.

® Rucksack mit:
e Handtuch

e Badeschlappen
¢ Duschgel/Shampoo
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e Trainingsanzug/Jogger (VEU Edition wenn vorhanden)
e Turnschuhe (Aufwarmen und Ballschule)
* Jacke (VEU Edition wenn vorhanden)

¢ Kappe (VEU Edition wenn vorhanden (Kalte/Nasse)

5. Schleifservice

Das Schleifen der Schlittschuhe soll jeweils dann erfolgen, wenn der Schliff an den Kufen nicht
mehr scharf ist. Ein guter Schliff gibt den Kindern Halt auf dem Eis.

Die VEU bietet vergiinstigt einen Schleifservice an. Jeden Mittwoch steht ein Behilter bereit,
um die Schlittschuhe nach dem Training auf den nachsten Tag schleifen zu lassen.

Bons fiirs Schleifen koénnen fir EUR 5.00 gekauft werden. Bitte dazu Heimo Lindner
kontaktieren. Schuhe nach dem Tragen trocknen mit Schlittschuhschoner versehen und mit
einem Bon in das Behaltnis legen. Am nachsten Tag stehen die Schlittschuhe wieder bereit.

6. Sicherheit

Disziplin im Eishockeysport ist eines der obersten Gebote!

Die Hockeyschuhe und der Schlager konnen sehr schnell gefahrlich werden — kein Ausziehen
der Ausriistung vor dem Ausziehen in der Garderobe — kein Schupfen und Raufen vor oder
nach dem Training in der Hockeyausristung!!!

Um Verletzungen vorzubeugen, sollte der Armschmuck abgelegt werden. Ohne Halskrause
gehen wir nicht aufs Eis! Raufen, Schupsen im Gang kann gefédhrlich ausgehen, vor allem dann,
wenn bereits Teile der Ausristung ausgezogen wurden.
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7. Trainingszeiten

Die Trainingszeiten sind im monatlichen Plan eingetragen. Zu beachten sind die jeweiligen U.-
Spalten. Es gibt Griinde, dass ein Trainer einzelne Kinder auch bei einer altersgemaR héheren
Mannschaft mit trainieren lasst. Der Plan wird von der VEU an alle Eltern per Mail versandt
und im Bunker ausgehangt. Auch hier gilt die Abmeldepflicht bei Abwesenheit. Das Stellafeld
(AuBenplatz) ist nur bei trockener Witterung und bei genligend Kalte in Betrieb! Im Zweifelsfall
bitten wir um Vorabinfo beim Trainer oder Eismeister.

Fiir Fragen, Anregungen, Verbesserungsvorschlage, Wiinsche usw. haben wir immer ein
offenes Ohr.

Viel Spal® beim Einstieg in den schonsten Sport der Welt!



